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Desarrollo profesional e 
inserción laboral de 
personas con enfermedad 
mental 
 
 

Metodología 
 

Destinatarios 

En general profesionales que participan 
en los distintos ámbitos de la atención a 
personas con enfermedad mental. 

 Área Sanitaria: Medicina, Psicología, 
Personal de Enfermería,  etc. 

 Área Social: Trabajo Social, Terapia 
Ocupacional. 

  Gestores de empresas.  

  Responsables de recursos humanos.  

  Docentes.  

  Profesionales de servicios y centros 
de empleo.  

El número de participantes no será 
superior a 35 alumnos/as. 

En España, excluyendo los trastornos causados por el uso indebido 
de sustancias, se puede afirmar que el 9% de la población padece al 
menos un trastorno mental en la actualidad y que algo más del 15% 
lo padecerá a lo largo de su vida. 

Actualmente, la situación de inactividad laboral es una de las 
principales características de las personas que tienen una 
enfermedad mental de larga duración, situación que aumenta los 
problemas sociales y psicológicos que provocan malestar y 
disminuyen la calidad de vida.  

La especialización de profesionales en el diseño de estrategias 
para potenciar el desarrollo profesional y la inserción laboral de 
personas con enfermedad mental es el objetivo de este curso  

 

 El curso tiene una metodología semipresencial y una duración de 150 
horas, de las cuales 33 se corresponden a presenciales y 100 a 
formación online que está basada en el estudio de materiales 
didácticos especialmente diseñados y elaborados para este curso, con 
ejercicios y casos prácticos.  

Las personas que sigan este curso podrán contactar con secretaría, 
tutores y profesores a través de teléfono o correo electrónico y 
realizar evaluaciones de cada uno de los módulos.  

Además podrán participar en las sesiones presenciales cuyo 
objetivo es la aclaración de dudas y acercar los contenidos a la 
práctica diaria. 

  

Posgrado 

 



Duración: 180 h. 
Semipresencial 

Precio: 850 €  
Descuentos del 15% a: 
Desempleados, estudiantes y 
titulados a partir de junio de 
2010. 

 Programa 
   

 

 
 
 

 

 

 

 MODULO I: Perspectiva comparada del desarrollo 

profesional en el ser humano como elemento de salud. 

 MODULO 2: Evaluación Profesional 1.- Evaluación y análisis 

del Entorno Profesional 

 MODULO 3: Evaluación Profesional 2.- Evaluación de la 

persona. 

 MODULO 4: Diseño de itinerarios de rehabilitación 

profesional. 

 MODULO 5: Empresa, Ergonomía Socio-Profesional y 

enfermedad mental.  

 MODULO 6: Conceptos jurídicos y derecho educativo y 

laboral aplicados al desarrollo profesional de personas con 

enfermedad mental. 

 MODULO 7: Marketing social y desarrollo profesional de 

personas con enfermedad mental. 

 

 

En España Actualmente, la situación de inactividad laboral es 

una de las principales características de las personas que 

tienen una enfermedad mental de larga duración. 

Los alumnos serán 
incorporados a nuestra 

Bolsa de Trabajo 

Docentes 

Paloma Chaminade. Abogada del 
Departamento jurídico e tutela de la 
Fundación Aldaba.  

Antonio Cortines. Psicólogo. Director 
del Centro de Rehabilitación Laboral 
(CRL). Collado-Villalba (*). 

Claudia Rosa Giannini. Licenciada en 
Terapia Ocupacional. Terapeuta 
Ocupacional CRL Latina (*).  

 

 

 

Deborah Martínez. Educadora Social. 
Técnico de apoyo a la Inserción 
Laboral. CRL Villalba. Comunidad de 
Madrid. (*)  

Concha Navarro. Licenciada en 
Derecho. Técnico de Apoyo a la 
Inserción Laboral del CRL Vázquez de 
Mella (*). 

 

 

 

 

 

Óscar Sánchez. Director técnico del 
curso Terapeuta Ocupacional. 
Trabajador Social. Director del Centro 
de Rehabilitación Laboral Latina. (*). 
Coordinador del Master en Terapia 
Ocupacional en Salud Mental de la 
Universidad de Castilla-La Mancha  

 

(*) Estos centros forman parte de la red de 
centros para la atención social de personas con 
enfermedad mental de la Consejería de Familia 
y Asuntos Sociales de la Comunidad de Madrid 
y son gestionados por Grupo 5 Gestión y 
Rehabilitación Psicosocial.  

 


